
Aikido Lehrgang
mit

Jorma Lyly (Stockholm)
5. Dan
in Berlin
6. – 8. November 2009

Übungszeiten:
Fr. 6.11. 20:00 – 21:30
Sa. 7.11. 11:00 – 13:30

16:00 – 18:00
So. 8.11. 11:00 - 13:00

Lehrgangskosten:
Gesamter Lehrgang:  EUR  60,-
ermäßigt: EUR  50,-

Lehrgangsort:
Schule für Bewegung und Meditation
Rheinstraße 45, 12161 Berlin
Aufgang 7 Fahrstuhl / Aufgang 2 Treppe 6. Stock

Verkehrsverbindung: U 9 >> Walter-Schreiber-Platz
S 1   >> Feuerbachstraße

Info + Anmeldung:
Judith Elze Bernhard Mumm
jelze@freenet.de bemumm@web.de
Tel: 0049. (0)30. 247 72 50 Tel+fax: 0049. (0)30. 618 59 58

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir um Eure Anmeldung.
Eine stundenweise Teilnahme ist möglich, wenn die max. Teilnehmerzahl
nicht erreicht wird. ( EUR 20,- pro Trainingseinheit )

Auswärtige Teilnehmer können im Dojo übernachten.


